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PEETER RAUDSEPP

Eelmise sajandi algus oli teadupoo-
lest murranguline aeg kultuuris, seal-
hulgas ka teatrikunstis. XIX sajandi 16-
puga sai fdiuslikult selefatud maailm
valmis, jarele jdid vaid méned vahetaht-
sad detailid, mis pidid aja jooksul ise
paika nihkuma. Kuid just nendest ,va-
hetahtsatest” said eelneva hiigeluniver-
sumi lammutajad. Kisimusi oli jarsku
vaga palju, tahet neile vastuseid leida
samuti. Ka teatris — see pidi muutuma
uue ajastu rituaalseks keskpunktiks,
nditlejast pidi saama selle templi prees-
ter voi vahemalt kooripoiss. Uheaegselt
loodi taiesti uutel alustel teatriteooriaid
ja ehitati Hollywoodi. Uheks tollaseks
uuenduseks oli keskendumine nditleja-
tehnilistele vahenditele valjaspool
konkreetset rolli. Mis moodustab niitle-
mise tuuma? Vsevolod Meierholdi vas-
tuseks oli ,biomehaanika” — keha ja
vaimu diinaamika seadusparasustel po-
hinev treeningusiisteem, kus lihtsatest
tasakaalu tlekandmisharjutustest kuni
komplekssete massietiitidideni piiiti
jouda koéikide nditlemisega seotud jou-
dude integratsioonini. Eriline réhk oli
nimelt kehakasutusel, mis valitseva na-
turalismi raames hakkas muutuma liiga
»siiraks” ja ,loomulikuks”. Asi ei ole
selles, et keha peaks laval olema kuidagi
eriliselt vaanatud — ei! —, vaid nende
seaduste teadvustamises, millega arves-
tades voib lavalise loomulikkuseni jou-
da. Meierhold ja tema Opilane Sergei
Eisenstein olid veendunud, et esmalt fu-
leb arvestada koige primitiivsemate me-
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haanika seadustega, mis kehtivad kéigi
tiitisiliste kehade puhul. Seejdrel sea-
dustega, mille jargi kiib vilismaailma
tajumine ja tajude tootlemine. Kui nen-
dega ei arvestata, jaab kogu psiihholoo-
giline pealisehitis jduetuks ja asemele
tuleb odav psithholoogitsemine, elu
pealispinna imiteerimine. Samas kui
oige naitlemine algab just keha ja pstiti-
hika dialektilisest opositsioonist, mida
vaib kodeerida nii kehaliste vahendite,
kui ka psiitihiliste vahendite keelde.

Jargnevad artiklid tegelevad naitle-
jatehnikaga ja neid lugedes véib marka-
mata jadda, et samas radgitakse ka nait-
lemisfilosoofiast. See filosoofia vdib s6-
nades votta viga erinevaid kujusid, kiil-
lap v6ib Eisensteini dialekfilise materia-
lismi jutt tunduda aegunud, kuid sama
aegunud on naitleja jaoks ka jutt libe-
raalsest kapitalismist voi zen-budismist,
kui see ei ole pandud lavalisse keha ja
pstitihika vahelise interaktsiooni keel-
de, ,kui vaim ei kehastu”. Ja ta ei hakka-
gi kehastuma, kui naitleja ei valda oma
tehnilisi vahendeid, mis avaksid tee tde-
liste eluprobleemide analiiiisimisele, ja
tihti jubtub just nii, et nende vahendite
harjutamine ja proovimine aitab maa-
ilmavaateliste veendumuste hulgast
oma valida.



Otkaz ehk vastuliigutus

SERGEI EISENSTEIN

Kavatsetud liikumisele eelnevat
(osaliselt voi taielikult) vastupidises
suunas sooritatavat liigutust nimeta-
takse lavalises liikumises othaz'iks ehk
vastuliigutuseks”. See oniks neist 1abi-
vaist seadusparasustest, mis kehtivad
igasuguse valjendusliku tegevuse koigil
etappidel.

Koige lihtsamal kujul seisneb otkaz
selles, et kui me peame litkuma punktist
A punkti B, liigume esmalt mingisse
punkti C, mis asub punktiB suhtes vas-
tupidises suunas. Seejarel, jdudes punk-
i C muudame uuesti liikumissuunda
ja liigume punkt A kaudu punktini B.
Seega labime teekonna A—C—B.

C)=A)——B)

Kui hakata seda esmapilgul ootama-
tut ndhtust lahemalt vaatlema, selgub,
et see ei ole ootamatu iseeneslikult, vaid
iiksnes oma rakendamisvaldkonna
tottu.

Toepoolest, kui millegi pihta tuleb
tugevasti liiiia, viiakse rusikas, kirves
vl haamer 166gi 16ppeesmérgi suhtes
vastupidisesse suunda ja 166k algab
l6ppsihi suhtes kdige kaugemast punk-
tist. Kui millestki on vaja iile hiipata,
alustatakse lilkumisega takistuse suhtes

vastassuunas, st esmalt voetakse hoogu.
See on liks pohilisi liikumisseadusi ja
iga kord, kui inimene peab sooritama
markimisvaarse joukuluga tegevuse,
jargib ta seda seadust instinktivselt, sest
vastupidisel juhul ta lihtsalt ei tuleks
sellega toime.

Dotamatuks laheb asi sits, kul meile
naidatakse, et see seadus toimib alati,
koikjal ja koikide nahtuste puhul.

Kui fiitisilises maailmas vajatakse
vastassuunalistotkaz’i 160giks naelapea
pihta, siis ,166giks” vaataja psiiiihika
pihta, kui temasse on vaja ,.sisestada”
moni lavaline valjenduselement, peab
tegutsemisel arvestama sellesamaothnz'i
pohimottega ja samasuguse pohimotte-
lise suunaga (kuigi loomulikult hoopis
teises kvaliteedis).

Lavalisel tegevusel on ju kaks funkt-
siooni: tegevus peab haarama tegelas-
kuju laval ja samal ajal peab see ,sisene-
ma vaataja teadvusse”. Teise funktsioo-
ni taitmiseks ei saa ega tohi tegevus ku-
nagi alata surnud punktist, haguselt
arenguastmelf. See peab algama nii, et
ettendhtud tegevuse (C—B) alguspunkt
ei oleks amorfne ja liikumatu, vaid kahe
suuna vaheline diinaamiline murde-
punkt (kindla suunaga tegevuse AC
iileminek kindla suunaga tegevuseks
CB). Kusjuures ofknz AC kui iseseisev
tegevus vaataja teadvusse ei joua.

See ei tdhenda, nagu peaks vastulii-
gufus olema sama pikk kui kogu ees sei-
sev pohitegevus. Nelja edasisammu
kohta v&ibotkaz'iks teha kui tahes palju
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tagasisamme — kolm, kaks, iiks voi
koguni mitte ithtki: piisab, kui enne eda-
si astumist kallutatakse keha tahapoole.

Otkaz'ist pdhitegevusse tileminek ei
pea olema alati sujuv, vastupidi, otkaz'i
ja pohitegevuse ilmne mehaaniline kat-
kematus muudab ofkaz'i kunstlikuks.
Kuid see ei tahenda, nagu peaks otkaz'i-
ga raugema iihe tegevuse hoost teise
tilekanduv inerts. Erinevused othaz'i ja
pohitegevuse tempos, murdepunktis
(C) tehtav vaike paus (., hetkeline mot-
tesse vajumine”, , tahelepanu korvale-
kaldumine”) —see koik aitab motteliselt
otkaz'i kui abistavat funktsiooni varjata.
Kuid hoidku taevas, et tegevuse jaota-
mine ei toimuks nii, et ithe tegevuse
hoost teise tilekanduv inerts kusagil kat-
keks. Nii laguneb nendevaheline funkt-
sionaalne seos ja alles jaab sisutiihi
giimnastika.

Otkaz'1 peab varjama. Otkaz 1 {ilesan-
ne on mojutada teadvust, kuid sama
palju ka seda, mida nimetatakse ala-
teadvuseks.

Otkaz'i plastiline tilesanne, selle teh-
niline rakenduslik funktsioon on tege-
vuses hadavajalikule detailile maksi-
maalse tegevusliku teravuse andmine.

Otkaz'1 seadus on valjendusrikka la-
henduse leidmise méddapdasmatu tin-
gimus. Selle kaudu jdutakse kontrasti-
deni, see on iiks kdige teravamaid tahe-
lepanu koitmise vahendeid. See on tege-
vuses endas sisalduvad elemendid, tea-
tav ,iseeneslik kontrast” sooritatavas te-
gevuses.

Sestap onotkaz tehniline toetuspunkt
ja valjenduslikkuse eeltingimus, millel
pole iseseisvat kunstilist vaartust. See
on nagu toestik v&i luustik, mille iiles-
anne on ehitist plsti hoida, voi nagu
mannekeen kostiitimi all.

Otkaz'i {ilesanne publikupoolsel vas-
tuvétul on jargmine: mitte {ile koormata
teadvust, vaid viia etendus vaataja ala-
teadvusse,
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Kui otkaz jéuab vaataja teadvusse
iseseisva elemendina, on ta sama ilmetu
nagu tithi ehitusplats keset metsa, kus
tegelikult peaks seisma 16petatud hoone.

Praktikas tihendab see seda, etotkaz
peab ,toimuma” ja olema manguliselt
niivord valja arendatud, et just selle si-
suline digustatus paneks aluse tehnilise-
le vastupidavusele.

Ideaaljuhul on tegemist olukorraga,
kus iga eelnev manguelementide aren-
cufaas on eelmanguks, otkaz'iks igale
uuele arengufaasile.

Sisu katkematu temaatiline areng
tuuakse seljuhul vaatajani ilma tilearus-
te korvalepodigeteta, vormi vastuvott
laabub koige soodsama strulktuuri jargi.

Just niimoodi, jarjepidevalt , hoogu-
votvalt”, ilma . formalismide” ja ponnis-
tusteta, olgu need siis psithholoogilised
voi olmelised, asetub paigale meie nai-
se” mangu esimene element.

Ta vaatas lapse nutu peale tile pare-
ma &la. Seejirel pooras ta ennast raskelt
ja vaevaliselt imber teise &la, et tdusta
piisti.

Me pohjendasime juba eespool poh-
jalikult, et selline {ilesehitus vastab meie
stseenilahenduse puhul koige rohkem
stseenile esitatud néudmistele, Tehmnili-
selt on naise esimene peaptdre hoogu-
votvaks liigutuseks iilestdusmisele ja
lapse juurde minekule.

Meierholdi suureks teeneks oli selle
teadliku naitlejatehnilise vahendi ellu-
dratamine, mida teafris teati kill juba
ammu, kuid mis nagu paljud teisedki
elemendid olid naturalistliku
mangulaadi amorfse eba-
tapsuse tingimustes unarusse
jaetud.

Kuid Meierhold rakendas otkaz'i
ainult liikumise ja eriti zesti juures. Ta
vottisotkaz i omaks puhtruumiliselt, se-
da iildistamata, ja jattes motestamata
selle energeetilised ja dialektilised voi-
malused. (Ofkaz'i sddrasest moistmisest
edaspidi.)



Ichikawa Sacanji II

(19. X 1880 —23. 11 1940)
Ono no Sadakurd rollis
lavastuse ,Kanadehon
Chishingura” viiendas
vaatuses. ,,Kanadehon
Chishingura” oli itks
Sadanji teatritrupi lavastusi
1928. aasta Moskva ja
Leningradi kiilalisetenduste
programmis, mille raames
kohtuti Sergei Eisensteini,
Vsevolod Meierheldi ning
Konstantin Stanislavskiga.

Eisenstein on ka pikemalt
kirjutanud oma kabulki-
méjudest ning , Soonmuislaev
Potjomkini” montaaZi-
pohimétetest vérdluses
~Chiishinguraga®”.

Parast Jaapanisse naasmist
1928. aastal siitidistasid
kodumaa rahvuslikud
ringkonnad Sadanjit
koostéés bolsevikega.

Puhtruumilisel kujul tuntakse otkaz'i
ammnu. Sellele juhtis tihelepanu juba Gott-
hold Ephraim Lessing oma ,, Hamburgi
dramaturgia” lisalehtedes (Nachtrig-
liches) nditleja kohta (Der Schauspieler ITT).

Vaga pohjalikult peatus sellel jesuii-
dli preester Franciscus Lang (1654 —1725),
tuntud naitekirjanik, nn kooliteatri asja-
tundja ja pedagoog, kes kirjutas lava-
kunstialase traktaadi. [- - -]

Niinimetatud lavalise sammu reeglit
kasitlevas osas kirjeldab Lang othaz'i kui
selle hadavajalikku elementi: ... kui
laval viibiv naitleja tahab litkuda laval
ithest kohast teise v6i minna otse edasi,
siis feeb ta rumalasti, kui ei vii algselt
eespool seisnud jalga veidike tagasi.
Seega tuleb algselt eespool seisnud jalg
viia tagasi ja seejarel jalle ette, kuid
kaugemale kui enne. Sellele jargneb tei-
nejalg, mis pannakse esimese jala ette. ..
Nii tehakse esimene, teine, kolmas ja
neljas samm. Seejdrel tuleb veidikeseks

peatuda, justkui tehes pausi. Suurema
litkumise puhul, kui ta ei lahku lavalt,
peab ta neljanda jdrel viienda sammu
tegema tagasi ja seejdrel kédndima nii na-
gu enne ja jélle peatuma. Seejarel kondi-
gu nii, nagu oeldud, kuid vahetades
il ]

Sellisel kujul esineb othaz ka jaapani
kabukiteatri lavalise liikumise seadustes,

Moskvalased ehk miletavad, kuidas
Franciscus Langi lavalise sammu kasit-
luse teises osas kirjeldatud péhimotet
jargis suur kabukinditleja Sadanji kabu-
kiteatri kiilalisetendustel Moskvas stigi-
sel 1928, aastal. Vorratult, itha kiirene-
vas tempos jooksis ta modda hanarmichi't
(,lillede tee”) — médda silda, mis ula-
tub 1ile vaatesaali: kolm sammu edasi,
suur samm tagasi ja jalle kolm sammu
edasi ja kahe sammu pikkune samm ta-
gasi. Koik kiirenevas tempos. Uha kas-
vava intensiivsusega. Ja meie balletiteat-
ri tingimustes tisna lihike hanamichi kas-
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vas pikemaks ning lithike tileminek sil-
last muutus Glisuure tahtsusega stind-
museks,

Kas ei tuleta Sadanji sillaiiletamise
kirjeldusja othaz'i enda iseloom juba oma
formuleeringus meelde midagi niisu-
gust, mida te olete kuulnud ka teistes
tundides?

Missuguses Oppeaines kasutatakse
sellesarnaseid formuleeringuid?

(Kohapenlt): Dialektilises materialis-
mis.

—Kus tapsemalt?

(Kohapealt): Eituse eituse seaduses.

Tdiesti dige. Otkaz'i ja pdhitegevuse
kohta véiks delda, et nende sooritamisel
toimib eituse eituse seadus tdielikult: te
peate suunduma punkti B, kuid eitate
seda, litkudes vastupidises suunas asuva
punkti C poole, ja uuesti, eitades suunda
C, jduate uue liikumisega punkti B, tithis-
tate sellega esimese eituse ja teostate es-
mase eesmérgi kvalitatiivses uues tahen-
duses, lisades sellele tahtsust,

Otkaz'1 kohta voib delda, et tanu sel-
lele avaldub liikumise diinaamikas iiks
dialektika peamisi seadusi ja seda nii
iimberpaiknemise protsessis kui ka sel-
gepiirilise vastuvdtu objektina. Sest
enam-viahem samamoodi kitjutab Lenin
koige korgemast liikumisvormist —
tunnetusest:

oo Tunnetuse liidkumine objekti suu-
nas saab alati toimuda ainult dialektili-
selt: kaugeneda, et paremini tabada —
taganeda, et paremini hiipata...” Selles-
se tsitaati on katketud niisuguse prot-
sessi lildkehtivus ja dialektilisus ning
selle dialektilisuse niisuguse kulgemise
valtimatus.

Ja toesti, kui argielus on tilesande
sooritamiseks vaja teha suurem jéupin-
gutus, puututakse selle nahtusega kind-
lasti kokku.

Mis aga juhtub, kui ftitisilist joudu ei
vajata nii suures mahus? Taiesti selgelt
kolmeks faasiks jaguneva liilkumise ase-
mel hakatakse liitkumisenergiat kasuta-
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ma kokkuhoidlikumalt. Kui te peate ar-
gises situatsioonis minema mingi asja
juurdeja mitte hiippama tile selle, v6i
kui on tilestostetav ese Kerge, siis miks
te peaksite kogu selle kolmefaasilise
protsessi taielikult vilja arendama? Fiidi-
silise koormuse poolest ei ole seda vaja
ja tegevuse saab sooritada ka niisama.

Nonda see naib. Kuid tegelikult kul-
ceb igasugune nidhe alatija
valtimatultsellesama eituse eituse
seaduse jargi. Kiisimus on ainult ,,mas-
sis”, mis osaleb protsessi erinevates etap-
pides ja neile suunatud energiahulgas.

Sest ka laval voite vaid veidi eemal-
duda voi taandudes hoogu vétta, kuid
see tOstab mitu korda tolle tegevuse
vasartust, mille otkaz’iks see hoovdtt oli.
(Ménikord v6ib hoovdtt haarata kogu
ndidendi, olles justkui otkaz'iks lahen-
dusele finaalis! Kuid sellest edaspidi.)

Niisugune on olukord ka argielus.
Sest isegi nditeks toolileenist kinni vét-
miseks kaetakse see kimblaga. Sel-
leks peab kammal kas voi veidike
t 6 u s ma eseme kohale: selleks et alla
langedes haaraks kisi eseme, peab ta
viltimatult tdusma, stsellest eemal-
d um a. Loomulikult ei ole see nii mér-
gatav kui viis sammu tagasijooksu.
Kuid pohiméte on sama. Erinevus on
vaid nahtuse ,, massis”.

Ja 16puks, voib juhtuda, et ruumili-
selt ei toimu fildse midagi ja kogu eituse
eituse protsess toimub teadvuses ilma
ithegi vilise tundemérgita.

[Inimene motleb: |, Lihen. Ei, ei ldhe.”
Seejarel laheb. Kaks esimest elementi on
seesama otkaz sellessamas funktsioonis,
ainult teises dimensioonis, teises kvali-
teedis.

Inimene kaugenebja liheneb — ruu-
miline keelduv timberpaiknemine.

Inimene jaab mottesse. Pistab sorme
suhu. Otkaz toimub Zestis (sest suhu pis-
tetud sorm on oma olemuselt naoga
kokkupuutuva kae liitkumine vastas-
suumnas).



Zestis lahendatud ofkaz on vorreldes
ruumilise imberpaiknemisega uus kva-
liteet.

Jalépuks, inimene seisab litkumatult
ja mbtleb: minna véi mitte minna? See
on kolmas kvaliteet. Kuid iga juhtumi
puhul toimub vérdselt iiks ja sama prot-
sess erinevas tugevusastmes. (Jarele-
mbtlemine on samuti , eemaldumis-
viis”, et paremini hdipata.)

Argistes oludes taandub see koik
selleni, kuidas jouda vahima joupingu-
tusega suurima efektini. Kuidas jouda
tulemusteni ennast véimalikult vihe lii-
gutades, voimalikult vihese energiaku-
luga.

Sestap piiiitaksegi sellist litkumist
nagu fiidisiline timberpaiknemine ruu-
mis viia teadvusesse. V&i pigem ei lasta
tegevust abistavatel elementidel levida
teadvuse piiridest valjapoole, st nen-
de peale mdeldakse. Neid ei
proovitajdrele, joostes sinma-tanna, vaid
jdadakse ruumis voimalikult liikuma-
tuks ja need tehakse labi kdige kiiremi-
ni, kéige liikuvamate ,otstega”, keha
koige liikuvama aparatuuri — aju —
abil.

Sestap esineb see protsess argielus,
kus vahegi véimalik, ddarmuseni kokku-
surutud vormis.

Milline énn on see inimkornmale —
véimalus koondada suur valjenduslik
litkumine zestiks, Zest hiidle liikumiseks
(vastastikuse suhtlemise jaoks) ja mot-
teks (isikliku kasutamise jaoks)! Seda
hakatakse hindama siis, kui kohatakse
inimesi, kellel need voimalused puudu-
vad.

Ma olin kord kurttummade etendu-
sel. Kurttummad olid nii vaatajad kui
ka niitlejad. See oli imeline vaatepilt
(mitte niivérd niitlejad, kuivérd vaate-
saal...). Sajad vehkivad kded, mis kar-
gavad siinkoobis iiles ja kaovad jille, te-
kitasid mulje, et tegemist on Vaikse
ookeani kitsa rannikuvoondiga kusagil
Mehhikos, kuhu on kogunenud luge-

matul hulgal linde, meenutades tuhan-
dete tiivalookidega lakkamatut veekee-
rist, Ainus vahe oli selles, et teatris toi-
mus see koik hadletult ja ka vaatajate
kéige marulisemad , hitliatused” ei se-
ganud oma hadletute puhangutega
etenduse kulgu.

Kuid jilgides seda madratut motoor-
setjoukulu, mis langes osaks miimikale
ja katele, tundsin ma tahtmatult veidi
habi: ainult sellises olukorras, kus suht-
lemine nouab sellist fidisilist koormust,
taipad, kuivord me koik oleme harju-
nud tlearu palju radkima...

Meie keele ddrmine liikuvus on
muutnud meid nii mugavaks, etiga sé-
na materiaalsus on ammu unustatud.

Kui kasulik oleks meie kisakdrisid
kunstikiisimustes kas v&inddalaks-paa-
riks sundida raakima kogu kehaga —
kurttummace keeles... Aga see lahebju-
ba moraalitsemiseks, nii et tagasi pohi-
teema juurde.

(Jargneb)

Raamatust , Serget Eizenstein. Izbranndje
proizvedentja v sestt tomahh. Tom 47,
(Moskva, Iskusstvo, 1966) tolkinud
PEETER RAUDSEPP

Markused:

* otkaz — ,keeldumine”, ,loobumine” on
Vsevolod Meierholdil kasutusele véetud
mdiste tema biomehaanika siisteemis, mida
voib ka télkimata jatta, kuid pakun omalt
poolt terminit , vastuliigutus”. — P. R.

** See artildkel on valjavote Sergei Eisensteind
poolt aastatel 1933 — 1934 Moskva kinoinsti-
tuudis peetud reZiialastest loengutest. Eisen-
stein piistitab 1dbi loengute lahendatavaks
lavastajatilesandeks stseeni: sédur saabub
rindelt koju. Selgub, et tema &dracleku ajal
on siindinud naisel teise mehega laps, sédur
jitab naise maha. Misanstseeni, kujunduse,
néitlejatehnika kavakindel viljaarendamine
selle vdikese stseeni raames vétab enda alla
nelisada lehekiilge! — P. R.
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ONNITLEME!

4. juuli
ELLEN GRUNFELDT
ndttleja — 90

5. juuli
VAINO LUUP
nukunditleya ja helitehmik — 70

8. juuli
MIHKEL ULMAN
nittekirjanik — 50

9. juuli
SILVIA KIIK
filmitormetaja — 75

14, juuli
KAIDO MAIDLA
ndttleja ja laulja — 70

17, juudi
HENDRIK TOOMPERE sen.
ndttleja — 60

27, juuli
ANDRUS EELMAE
ndttleja — 50

30. juuli
OLEV SOOT
muustkategelane, klaverthadlestaja — 70

30. juuli
ERVIN OUNAPUU
teatrikunsinik, naitekirjanik ja lavastaja — 50

31 juuli
ARNOLD EBROK
teatritegelane — 85



